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 这次的报告是我的研究“现代化对家庭结构和功
能的影响是否普遍——基于北京、香港、云南三
个地区家庭变化的研究”的一部分。This
presentation is one part of my research study
entitled： “Are impacts of modernization on the
family stricture and function universal—a study
among Beijing Hong Kong, and Yunnan
families”
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什么是家庭？What is the “family”?
例如：Eg:“家庭是由婚姻、血缘或者其他
亲属关系组成的共同体，他们以养育子女
为目标，在经济上互相支持，其中绝大多
数共同居住”。(Kathleen Gough,1957)

 家庭是天然的和基本的社会单元,并
应受社会和国家的保护
世界人权宣言，联合国，1948）
(Universal Declaration of Human Rights, UN, 1948)

1. 背景介绍
在现代化的过程当中，随着社会、经济、文
化的进步，家庭的结构和功能也出现了很多
新的趋势和变化。
 现代化对家庭结构和功能的影响是普遍的
（Goode,1963；Parsons, 1965；Young and
Willmott, 1973；Rapoport, 1989, Demo &
Acock, 1993） .
 在不同的社会经济条件下，人们选择不同的家庭
结构和类型作为适应环境的一种方式

Î 对于中国来说，过去的50年中，家庭的
改变是否也经历了同样的发展过程？

 中国也经历了同样的适应过程China seems to be
undergoing the same adaptive process.
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2.现代化的定义concept of modernization (1)
•Hareven’s 对现代化的定义(Hareven, 1976, p.191)
Hareven’s view of modernization

(1)个体的现代化 personal modernity
个体态度和行为的改变，更加理性地做出决定

(2)社会的现代化 societal modernity
社会、经济、文化当中某些重要的转变，包括：新的经济
生产关系，新的沟通和交流方式、更高的文化教育水平

家庭的现代化Modernization in family history
后现代
Postmodernist

现代
Modernist
前现代
Pre-modernist
原始
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混合的家庭结构，情感关系，独立，心理
满足感以及更加宽容

核心家庭结构，专业组织（生育、消费和
抚育后代），相互帮助以及情感支持
扩展的血缘关系；有组织的、情感、道德
和宗教的单位

部落，自然族群，以生存为基础

现代化的定义concept of modernization (2)
•四个重要的转变Four Main Transformations (Lee and Newby, 1983)
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现代化的定义concept of modernization （3）
一些观点:
 更加理性的观点和想法
 崇尚科学技术并且相信科学技术可以解决人
类的问题
 坚信人类有权利和能力选择他们的生活方式
和习惯
 依靠制造工业（工业生产）能够提高人们的
生活水平
(Haralambos & Holborn, 2000, p.523).

现代化的定义concept of modernization (4)
关于 “后现代”
根据Inglehart的观点, 社会当中最主要的改变包括
3个: 从生存的价值观转变为发展的价值观，从成
就的动机转变为后唯物主义动机，从官僚机构权
威转变为参与管理
(1997).

现代化的定义concept of modernization (5)
后现代

更加强调个人发展，追求个人价
值的实现，而非经济增长。
(Inglehart, 1997)

不再信任科学技术能够解决
所有问题
(Haralambos &Holborn, 2000, p.8)

社会的变化
对政治、权威和中央集权
“自我实现和追求有意义的工作
变得越来越重要”
(Inglehart, 1997,p.78)

失去信任
(Inglehart, 1997)

现代化的定义concept of modernization (6)
中心观点 :
 社会经济的发展很大程度上影响了社会、文化和
政治上的重要改变。
我们认为“现代化”（从前现代社会到现代社会，
再到后现代社会）是家庭发生转变的一个重要原
因。

3.现代化对家庭的影响
The impacts of modernization on family
现代化是一个持续和线性的过
程。 (Wrigley, 1972;
Brown,1971).
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3.1 前现代社会的家庭

吉登斯（Giddens）认为前现代社会有三种主要
的类型：狩猎采集（hunting and gathering），
农业耕种（pastoral and agrarian），非工业
（non-industrial） (1997)
 前现代社会建立在许多有血缘关系的群体之上。
例如，在狩猎采集社会（hunter-gatherer） ，有
众多的族群；在许多传统的农业社会（traditional
peasant societies） ，典型的扩展家庭 (classical
extended family).

在缺乏社会福利和社会保障的条件下
，个人依赖家庭和血缘关系。

在前现代社会扩
展家庭以及保持
强大的血缘关系
的优势

高死亡率和高患病率促进了广阔的亲
缘关系，以帮助生活在家庭当中的每
一个人。

在前现代社会，扩展家庭比小型的家
庭形式更加稳定。
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3.2 现代社会的家庭

在现代化社会中，核心家庭（Nuclear family）是
典型的家庭形式. (Parsons, 1965, Parsons &
Bale, 1955)
•社会的进化包括结构改变的过程。
(Parsons，1965).
•现代化和工业化削弱了扩展家庭
以及扩展的血缘关系群体。
(Goode，1963).

家庭形式改变的解释:
• 现代社会高频率的地理流动性
削弱了扩展的亲缘系统。
• 许多过去传统家庭的作用被专业
的机构所取代。
• 在一个建立在个人能够依靠自身努力获得社会
地位的社会，家庭和亲属网络能够提供给家庭成
员的支持明显减少。

核心家庭被认为是最能够适应现代工业社会的家
庭结构。
一些结论：
高地理流动性；
工作从家庭转移到工厂、商店和办公室；
不断增长的“生存压力” （大多数为男性）

其他的解释(Other explanations)：
对称家庭（The Symmetrical Family) ,Young & Willmott
家庭当中的男性和女性大致处于相等的地位。（义务教育和女权主
义的发展）
修正的扩展家庭（Modified extended family)
分散的扩展家庭（Dispersed extended family)
……

一些新的趋势:
• 近年来，更多的研究由对核心家庭转变为更多新
的家庭形式，比如说：独生子女家庭(one child
family)，同性恋家庭(gay and lesbian family)，单
亲家庭(single parent family)。
• 许多研究认为，传统的家庭形式正慢慢削弱，而
家庭形式多样性(family diversity)正成为全球趋势
的一部分。(Rapoport, 1989; Boh, 1989).

一些可能的解释some possible reasons:
 女权主义运动（性别的解放，女性处于更高的社会地
位）Feminism (sexual revolution, women in higher status)
 破碎婚姻的增加（离婚率大幅上升）An increase in marital
breakdown (divorce rate soaring sharply)

 双薪家庭户的增加（更多的女性从事有薪工作）A growth
in dual-earner households (more women take paid employment)

 人口转变（出生率和死亡率的下降）Demographic changes
(declining both in birth rate and death rate)
 未婚同居，单亲、晚婚、未婚先孕Unmarried cohabitation,
lone parenthood, late marriage, and births outside marriage
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家庭的改变 Changes of Family Over Time
经济形态
农业-封建

家庭类型和结构 (普遍的)
传统的扩展家庭（The “traditional” family: Extended）
•家即工作场所
•多代人共同生活
•高出生率和高死亡率

工业-资本主义

核心家庭（The “nuclear” family）
•工业生产成为核心的生产方式
•工资和生存压力（主要是男性）
•小型的，两代人家庭
•下降的出生率和死亡率

服务和信息

现代家庭：多样性，非对称（Asymmetrical; Many
types）
•制造业比例下降，服务业和信息产业的不断发展
•夫妇双薪比例上升
•妇女地位的上升（高离婚率）
•同居作为结婚的替代形式，比例不断上升
•更加自由的选择家庭形式（对家庭多样性的承认）
•普遍的出生率下降

Adaped from：“Revitalizing caring functions of family：building solidarity among generations”，
APIAS，2006

模型和假设（中国家庭在现代化中的改变）（1）
 推动家庭改变的动力：一种环境-适应的观点Drives changing the
families: a geo-adaptation perspective
现代化
Modernization
工业化
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资本主义
Capitalism
城市化
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民主与自由
Liberal
Democracy

适应机制
Adaptive process
适应策略
Adaptation strategies
个人: 价值观、信念、
行为等
Individual：value，
belief, behavior, etc.
社会：经济发展、新媒
体，等
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家庭的改变
Family change

家庭结构和功
能的改变
Changes in
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模型和假设（中国家庭在现代化中的变化）（2）
宏观 Macro Level：
工业化和资本主义极大地促进了经济的发展
GDP的增长,商业系统
的建立与完善,新技术的运用和发展等
城市化
更多的城市发展机会,庞大规模的人口流动,人口的地区分布
的巨大差异
政治系统的革新
人们政治观念的改变，人与人之间社会关系的改变
强制性的生育控制政策
晚婚、晚育、大幅下降的出生率
基本观点：社会经济的发展 极大地影响着社会、文化、政治的改变，从而
也改变了中国家庭的结构和功能。
假设：1、与西方国家一样，在现代化的过程当中，中国的家庭作为适应的
过程也经历了基本价值观、信念和行为的转变（从传统转变为现代），然
而独特的文化和传统在家庭生活当中仍然存在。
2、在社会经济发展不同的地区，中国家庭的结构和功能有所不同。
经济发展相对落后的地区并不一定完全照搬经济发达地区的家庭模式，但
是发达地区的家庭模式为那些发展相对落后地区显示出了一些未来的发展
趋势。

模型和假设（中国家庭在现代化中的变化）（3）
个人的适应策略

微观方面
macro level

抗拒
resistant

迁就
accommodate

适应
cope

撤回
withdraw

• 所涉及的面过于宽泛，概括。过于强调人对自然和社会环境消极的反应
• 个人在选择不同的适应策略上充满了矛盾和妥协，个人的选择对环境的改变也
有一定的影响。

对中国家庭的影响
两种看法：传统家庭价值和观念（persistence of traditional family values)
核心和现代家庭形式（Chinese family is “modern”)

模型和假设（中国家庭在现代化中的变化）（4）
不同的社会经济环境绝大程度上影响了个人所面对的环境的改变和挑
战，个人的适应策略（adaptation strategies)也因此不同，由此影响了个人对
家庭态度、价值观、以及行为的不同。

假设（环境-适应的观点）：
3、个人的背景影响了其对家庭生活（形式和功能）的选择。不同年代出生
的人对于家庭的价值、观念和行为有不同的看法。个人的社会背景（例如受
教育程度、社会地位、以及收入水平）影响了他们对家庭的选择。
4、家庭的改变是一个连续性的过程，当中充满了矛盾和妥协。在理论上，
个人的行为与其态度、价值观相适应，而在实际当中两者可能会发生分离。
因此对于家庭的态度、价直观以及行为在从传统到现代的发展过程之间，可
能存在一个传统与现代混合的时期。

4. 结论和讨论 conclusion and discussion
伴随着科技的快速发展以及国家之间激烈的竞
争，社会也发生着翻天覆地的变化。
Inglehart (1997)认为，虽然时间不同，地点不
同，速度不同，过程不同，世界的发展经历了相
同的发展过程，从前现代（pre-modern）到现代
（modern）再到后现代（postmodern）。

 从历史的发展角度看，家庭的结构和功能也经历
了相同的发展过程：
从扩展家庭（extended）到核心家庭（nuclear）
再到家庭形式多样性（diverse）.
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后续研究：
香港、北京、云南家庭的比较

